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Νομικό πλαίσιο
• Ο Κανονισμός (ΕΕ) 2016/679 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 27ης

Απριλίου 2016 για την προστασία των φυσικών προσώπων έναντι της επεξεργασίας των

δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα και για την ελεύθερη κυκλοφορία των δεδομένων αυτών,

Γενικός Κανονισμός για την Προστασία Δεδομένων (ΓΚΠΔ)

• Ο περί της Προστασίας των Φυσικών Προσώπων Έναντι της Επεξεργασίας των

Δεδομένων Προσωπικού Χαρακτήρα και για την Ελεύθερη Κυκλοφορία των Δεδομένων

αυτών Νόμος του 2018 (Ν.125(Ι)/2018)

• Ο περί της Κατοχύρωσης και της Προστασίας των Δικαιωμάτων των Ασθενών Νόμος

του 2004 (Ν.1(Ι)/2005)
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Ευρωπαϊκή Σύμβαση Δικαιωμάτων του Ανθρώπου

Άρθρο 8: Δικαίωμα σεβασμού της ιδιωτικής και οικογενειακής ζωής

Χάρτης των θεμελιωδών δικαιωμάτων της Ευρωπαϊκής Ένωσης

Άρθρο 7: Σεβασμός της ιδιωτικής και οικογενειακής ζωής

Άρθρο 8: Προστασία των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα

Σύνταγμα της Κυπριακής Δημοκρατίας

Άρθρο 15: Σεβασμός στην ιδιωτική και οικογενειακή ζωή
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Βασικές Αρχές
Επεξεργασίας Προσωπικών Δεδομένων
• Αρχή της Νομιμότητας, Αντικειμενικότητας και Διαφάνειας

• Αρχή του Περιορισμού του Σκοπού / μεταγενέστερη επεξεργασία

• Αρχή της Ελαχιστοποίησης των Δεδομένων / Αναγκαιότητα / Αναλογικότητα

• Αρχή της Ακρίβειας / Επικαιροποίηση / Ενημέρωση

• Αρχή του Περιορισμού της Περιόδου Αποθήκευσης

(Οδηγία Επιτρόπου, ημερ. 03/07/2018, η οποία ορίζει ως μέγιστο χρόνο διατήρησης των 

δεδομένων υγείας τα 15 έτη από την τελευταία καταχώρηση ή τον θάνατο)

• Αρχή της Ακεραιότητας και Εμπιστευτικότητας

• Αρχή της Λογοδοσίας (ευθύνη του υπεύθυνου επεξεργασίας)
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Δικαιώματα
των υποκειμένων των δεδομένων
• Ενημέρωσης

• Πρόσβασης

• Διόρθωσης

• Διαγραφής

• Περιορισμού της επεξεργασίας

• Εναντίωσης

• Φορητότητας των δεδομένων

• Αντίρρησης σε αυτοματοποιημένη απόφαση, περιλαμβανομένης της κατάρτισης προφίλ
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Ενημέρωση

Η ενημέρωση των υποκειμένων των δεδομένων πρέπει να περιλαμβάνει:

• ταυτότητα και στοιχεία επικοινωνίας υπεύθυνου επεξεργασίας

• στοιχεία επικοινωνίας υπεύθυνου προστασίας δεδομένων

• σκοπούς και νόμιμη βάση επεξεργασίας

• αποδέκτες ή κατηγορίες αποδεκτών των δεδομένων (προσοχή: σύμβαση ανάθεσης με

εκτελούντες την επεξεργασία)

• πρόθεση για διαβίβαση δεδομένων σε τρίτη χώρα ή διεθνή οργανισμό (εργαλείο διαβίβασης)

• χρονικό διάστημα διατήρησης

• πηγή δεδομένων όταν συλλέγονται από τρίτους

• ύπαρξη δικαιωμάτων

• δικαίωμα ανάκλησης συγκατάθεσης

• ενδεχόμενο κατάρτισης προφίλ

• δικαίωμα υποβολής καταγγελίας στην Επίτροπο 6



Γενικές υποχρεώσεις επεξεργασίας

• Ετοιμασία Εκτίμησης Αντικτύπου για την Προστασία Δεδομένων (ΕΑΠΔ), όπου απαιτείται

• Υπογραφή σύμβασης ανάθεσης επεξεργασίας με εκτελούντα την επεξεργασία

• Εφαρμογή κατάλληλων τεχνικών και οργανωτικών μέτρων ασφάλειας για τη διασφάλιση 

της διαθεσιμότητας, ακεραιότητας και εμπιστευτικότητας των δεδομένων

π.χ. κρυπτογράφηση 

• Σε περίπτωση διαβίβασης σε τρίτη χώρα, επιλογή του κατάλληλου εργαλείου διαβίβασης: 

απόφαση επάρκειας, κατάλληλες εγγυήσεις (με προηγούμενη ενημέρωση της Επιτρόπου),  

παρεκκλίσεις (με διενέργεια ΕΑΠΔ και προηγούμενη διαβούλευση με την Επίτροπο) 

• Λογοδοσία – επιβάλλει την τήρηση έγγραφων διαδικασιών για τεκμηρίωση και απόδειξη της 

συμμόρφωσης με τον ΓΚΠΔ 
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Δεδομένα υγείας

Δεδομένα που αφορούν στην υγεία: δεδομένα προσωπικού χαρακτήρα τα οποία σχετίζονται

με τη σωματική ή ψυχική υγεία ενός φυσικού προσώπου, περιλαμβανομένης της παροχής

υπηρεσιών υγειονομικής φροντίδας, και τα οποία αποκαλύπτουν πληροφορίες σχετικά με την

κατάσταση της υγείας του
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άλλες πληροφορίες
όπως ταξίδι σε περιοχή με επιδημία, επαφή με ασθενή μεταδοτικής ασθένειας,

ιστορικό γονέα που μπορεί να παραπέμπει σε προδιάθεση ασθένειας

δεδομένα σε έρευνα ή σε κλινική 
δοκιμή φαρμάκων (εάν μπορεί να 

ταυτοποιηθεί το άτομο)

ιατρικό 
ιστορικό

διάγνωση 

πληροφορίες από 
ερωτηματολόγιο συμπτωμάτων

αποτελέσματα 
εξετάσεων

θεραπεία

εκτιμήσεις για 
την κατάσταση 

υγείας

φαρμακευτική 
αγωγή



Επεξεργασία ευαίσθητων δεδομένων
Κανόνας: Απαγορεύεται η επεξεργασία ευαίσθητων δεδομένων (δεδομένων υγείας, γενετικών

δεδομένων και βιομετρικών δεδομένων), εκτός αν πληρούται κάποια από τις προϋποθέσεις του

Άρθρου 6(2), σωρευτικά με μία από τις προϋποθέσεις του Άρθρου 9(2) του ΓΚΠΔ

Άρθρο 9(2) – Η επεξεργασία δεδομένων υγείας επιτρέπεται:

• με τη συγκατάθεση

• αν αφορά σε ζωτικό συμφέρον

• αν αφορά σε προληπτική ή επαγγελματική ιατρική, εκτίμηση ικανότητας εργασίας, ιατρική

διάγνωση, υγειονομική ή κοινωνική περίθαλψη ή θεραπεία ή διαχείριση υγειονομικών και

κοινωνικών συστημάτων δυνάμει νόμου ή σύμβασης με επαγγελματία στον τομέα της υγείας

που τηρεί το επαγγελματικό απόρρητο

• για λόγους δημόσιου συμφέροντος στον τομέα της δημόσιας υγείας (π.χ. σε περίοδο

πανδημίας)
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Συγκατάθεση

➢ Ελεύθερη, ρητή και ειδική δήλωση

➢ Δίνεται με πλήρη επίγνωση, μετά από ενημέρωση, πριν την επεξεργασία

➢ Ο υπεύθυνος επεξεργασίας πρέπει να μπορεί να αποδείξει ανά πάσα στιγμή ότι έλαβε

συγκατάθεση από το υποκείμενο των δεδομένων

➢ Εάν τα υποκείμενα των δεδομένων είναι ανήλικοι, η συγκατάθεση λαμβάνεται από τους

κηδεμόνες

➢ Όταν η επεξεργασία βασίζεται στη συγκατάθεση, τότε υπάρχει το δικαίωμα ανάκλησης της

συγκατάθεσης, ανά πάσα στιγμή.

10



Ο ΓΚΠΔ παρόλο που δεν περιλαμβάνει ορισμό του όρου «ερευνητικός σκοπός» εντούτοις

αναφέρει τα εξής παραδείγματα ερευνητικών σκοπών:

• τεχνολογική ανάπτυξη και επίδειξη

• βασική έρευνα

• εφαρμοσμένη έρευνα

• ιδιωτικά χρηματοδοτούμενη έρευνα

• μελέτες που πραγματοποιούνται για το δημόσιο συμφέρον στον τομέα της υγείας
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Κανόνας: Για ερευνητικούς σκοπούς πρέπει να συλλέγονται (ανώνυμα ή ψευδωνυμοποιημένα)

δεδομένα που δεν προσδιορίζουν την ταυτότητα ατόμων

Εξαίρεση: όταν χρειάζεται να συλλεχθούν δεδομένα που ταυτοποιούν φυσικά πρόσωπα, τότε:

➢ η επεξεργασία πρέπει να υπόκειται σε κατάλληλες εγγυήσεις για τα δικαιώματα και τις

ελευθερίες των ατόμων

➢ πρέπει να εφαρμόζονται κατάλληλα τεχνικά και οργανωτικά μέτρα, κυρίως για την τήρηση

της αρχής της ελαχιστοποίησης
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Για κλινικές δοκιμές: εφαρμόζεται ο Κανονισμός (ΕΕ) 536/2014

Για συμμετοχή ατόμων σε επιστημονική έρευνα ή πειραματική θεραπεία: εφαρμόζεται ο

περί της Κατοχύρωσης και της Προστασίας των Δικαιωμάτων των Ασθενών Νόμος, Ν 1(Ι)/2005
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Παραδείγματα επεξεργασίας δεδομένων
υγείας για ερευνητικούς σκοπούς
1. Ερευνητής δημοσιεύει αγγελία για εθελοντική συμμετοχή σε έρευνα

Οι συμμετέχοντες που επιθυμούν να συμμετάσχουν επικοινωνούν μαζί του, ενημερώνονται

επαρκώς και έπειτα αν επιθυμούν δίνουν συγκατάθεση

2. Ιατρός επιθυμεί να χρησιμοποιήσει δεδομένα ασθενών του για έρευνα που θα διενεργήσει ο

ίδιος

Ο ιατρός έχει ήδη τα δεδομένα τους. Παρ΄όλα αυτά οι ασθενείς θα πρέπει να ενημερωθούν

επαρκώς και θα πρέπει να δώσουν ξεχωριστή συγκατάθεση αν ο σκοπός της έρευνας δεν είναι

σχετικός με τον σκοπό της περίθαλψης/νοσηλείας/ θεραπείας
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3. Ερευνητής ζητά από ιατρό, επώνυμα δεδομένα των ασθενών του, για διενέργεια έρευνας

στην οποία δεν θα συμμετάσχει ο ιατρός

Οι ασθενείς θα πρέπει να ενημερωθούν επαρκώς από τον ιατρό για τους σκοπούς της έρευνας

από τρίτο

Ο ιατρός θα πρέπει να λάβει τη συγκατάθεση των ενδιαφερομένων, πριν κοινοποιήσει τα

στοιχεία τους στον ερευνητή

Ο ερευνητής θα πρέπει να λάβει τη συγκατάθεση των ενδιαφερομένων για συμμετοχή στην

έρευνα

4. Ερευνητής ζητά από ιατρό, ανώνυμα δεδομένα των ασθενών του, για διενέργεια έρευνας

στην οποία δεν θα συμμετάσχει ο ιατρός

Οι ασθενείς δεν χρειάζεται να ενημερωθούν και να δώσουν συγκατάθεση καθώς δεν υπάρχει

δυνατότητα ταυτοποίησης
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5. Ερευνητής ζητά από διάφορους ιατρούς, ανώνυμα δεδομένα των ασθενών τους. Ωστόσο,

πρέπει να γνωρίζει όταν τα δεδομένα αφορούν στον ίδιο ασθενή

Οι ασθενείς δεν χρειάζεται να ενημερωθούν και να δώσουν συγκατάθεση

Θα πρέπει να ληφθούν τεχνικά και οργανωτικά μέτρα, ούτως ώστε να μπορούν να «συνδεθούν»

τα δεδομένα του ιδίου ασθενούς, χωρίς να προσδιορίζεται η ταυτότητά του

6. Ερευνητής επιθυμεί να επεξεργαστεί ανώνυμα δεδομένα που χρησιμοποίησε σε

προηγούμενη έρευνά του, για μία νέα έρευνα

Οι συμμετέχοντες δεν χρειάζεται να ενημερωθούν και να δώσουν συγκατάθεση

7. Ερευνητής επιθυμεί να επεξεργαστεί επώνυμα δεδομένα που χρησιμοποίησε σε

προηγούμενη έρευνά του, για μία νέα έρευνα

Ο ερευνητής πρέπει να ενημερώσει εκ νέου τους προηγούμενους συμμετέχοντες και να λάβει τη

συγκατάθεσή τους
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Δημοσίευση έρευνας

Προσοχή

Όταν τα αποτελέσματα της έρευνας δημοσιεύονται δεν πρέπει περιλαμβάνουν πληροφορίες που

άμεσα ή έμμεσα μπορεί να ταυτοποιήσουν τους συμμετέχοντες
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Ευχαριστώ για την προσοχή σας!



Γραφείο Επιτρόπου Προστασίας

Δεδομένων Προσωπικού Χαρακτήρα

Κυπράνορος 15, 1061 Λευκωσία

Τ.Θ. 23378, 1682 Λευκωσία

Τηλ.: 22818456, Φαξ: 22304565

E-mail: commissioner@dataprotection.gov.cy

www.dataprotection.gov.cy 

Γραφείο Επιτρόπου Πληροφοριών

Κυπράνορος 15, 1061 Λευκωσία

Τ.Θ. 23378, 1682 Λευκωσία

Τηλ.: 22309000, Φαξ: 22309001

E-mail: commissioner@informationcommissioner.gov.cy

www.informationcommissioner.gov.cy
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